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План

подготовки и проведения мероприятий в
<(За здоровый образ жизни>)

Сроки ответственные исполнителиНаппrенование мероприятийлъ
п/п

0|.04.2022 Заведующий МБДОУИздание нормативных док}ме}Iтов
(приказов, птrана) по участию в акции
кЗа здоровый образ жизни)

l

апрель,
2022

Старший воспитательОформление выставки л}rгературы

2\.04.2022r Инструктор по физической культуре,
воспитатели

J Акция кЗа здоровый образ жизни))

до
з0.04.2022

Старший воспитатель, воспитатели групп,
педагоги-специalJIисты

Оформление средств наглядной
информачии по вопросам здорового
образа жизни; памятки, буклеты,
информачия на сайтео
информационньtх стендах

4

Старший воспитатель, воспитатели групп,
инструктор по гигиеническому
воспитанию

апрель,
2022

5 Проведение бесед с воспитанниками
о здоровом образе жизни:
<Здоровоо питание), <<Витамины и
здоровый организм), <Здоровье

ребенко>
Старший воспитатель, воспитатели группаITрель-

май,2022
6 участие семей воспитанников в

акциJIх социальной направленности
апрель,

май,2022
Старший воспитатель, воспитатели групп,
педагоги-специаJIисты

,7 Участие воспитанников МБДОУ в
городских соревнованиjIх, кончrрсах,
мероприятиях:
-кХрустальная капель>
-<Искорки надежды) дляд9тф JРВЗ_

Старший воспитатель, воспитатели групп,
педагоги-специ€шисты, инструктор по

физической культуре

апрель-
май,2022

Организация и проведение
тематических занятий
познавательного содержан}ш :

<<Витамины и полезные продуктьD),
<Одежда и здоровье)

в

апрель-
май,2022

Старший воспитатель, воспитатели групп,
педагоги-специ€lJIисты, инструктор по

физической культуре

Консультации для родителей:
<Как организовать спортивный

уголок в домашних условиJIх)

воспитатели групп

ta
.ч

с\ý

il
до

з0.04.2022
10 Конкурс семейных буклетов и

плакатов << Мы-за здоровый образ
жизни)

Заведlтощий МБЩОУ к,ЩС }{b 356 г. Челябинска>

2

9


